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जग ने मुझको ठुकराया,
म  याम शरण तेरी आया,
सबकुछ दुिनया ने लुटा,
पतवार तुहे ही बनाया,
जग ने मुझको ंठुकराया,

म  याम शरण तेरी आया।।

करो याद वो कथा पुरानी,
जब अबला नारी तारी,
चौपर म  हार गई तो,

कहैया कहैया पुकारी,
िदनो ंके नाथ तुही हो,
तो आके िचर थमाया,

सबकुछ दुिनया ने लुटा,
पतवार तुहे ही बनाया,
जग ने मुझको ंठुकराया,

म  याम शरण तेरी आया।।

या याम तेरी ये माया,
तेरा खेल समझ ना पाए,

या िरता सुदामा का था,
मेरा िचंतन मन ये गाये,
पहले तुमने ली परीा,

िफर उसको गले लगाया,
सबकुछ दुिनया ने लुटा,
पतवार तुहे ही बनाया,
जग ने मुझको ंठुकराया,

म  याम शरण तेरी आया।।

ऐसे मोड़ पे आज खड़े है,
अब िकससे नाता जोड़े,
पल पल है ये तहाई,

बाबा तुमसे ीत है जोड़े,
हुई भोर यू ँ‘सजन’ बोला,
कण कण म  याम समाया,

सबकुछ दुिनया ने लुटा,
पतवार तुहे ही बनाया,
जग ने मुझको ंठुकराया,

म  याम शरण तेरी आया।।

जग ने मुझको ठुकराया,
म  याम शरण तेरी आया,
सबकुछ दुिनया ने लुटा,
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पतवार तुहे ही बनाया,
जग ने मुझको ंठुकराया,

म  याम शरण तेरी आया।।

Jag Ne Mujhko Thukraya Bhajan Lyrics in English

Jag ne mujhko thukraya,
Main Shyam sharan teri aaya,

Sab kuch duniya ne luta,
Patwaar tumhe hi banaya,
Jag ne mujhko thukraya,

Main Shyam sharan teri aaya.

Karo yaad wo katha purani,
Jab abla naari taari,

Chaupar mein haar gayi to,
Kanhaiya Kanhaiya pukari,
Dinon ke naath tumhi ho,
To aake chir thamaaya,

Sab kuch duniya ne luta,
Patwaar tumhe hi banaya,
Jag ne mujhko thukraya,

Main Shyam sharan teri aaya.

Kya Shyam teri ye maya,
Tera khel samajh na paaye,
Kya rishta Sudama ka tha,
Mera chintan man ye gaye,
Pehle tumne li pariksha,
Phir usko gale lagaya,

Sab kuch duniya ne luta,
Patwaar tumhe hi banaya,
Jag ne mujhko thukraya,

Main Shyam sharan teri aaya.

Aise mod pe aaj khade hain,
Ab kisse naata jode,
Pal pal hai ye tanhai,

Baba tumse preet hai jode,
Hui bhor yun ‘Sajjan’ bola,

Kan kan mein Shyam samaya,
Sab kuch duniya ne luta,

Patwaar tumhe hi banaya,
Jag ne mujhko thukraya,

Main Shyam sharan teri aaya.

Jag ne mujhko thukraya,
Main Shyam sharan teri aaya,

Sab kuch duniya ne luta,
Patwaar tumhe hi banaya,
Jag ne mujhko thukraya,



Main Shyam sharan teri aaya.

About “Jag Ne Mujhko Thukraya” Bhajan in English:

“Jag Ne Mujhko Thukraya” is a devotional bhajan that expresses the emotional journey of a devotee
who has been rejected by the world but has found solace and refuge in Lord Shyam (Lord Krishna).
The bhajan reflects the devotee’s deep surrender to Lord Shyam, acknowledging that everything in
life had been lost, but the Lord has become their only support and guide.

The lyrics refer to the emotional stories from mythology, such as the famous story of Sudama, where
Sudama’s devotion and trust in Lord Krishna were ultimately rewarded after being tested. The
bhajan also highlights Lord Krishna’s divine play (Maya), which the devotee finds hard to understand
but is ultimately trusting in the Lord’s ways. It stresses that despite the hardships and struggles
faced by the devotee, Krishna’s grace is the ultimate savior.

The bhajan calls for remembering Lord Shyam’s blessings and feeling connected to Him, especially
during moments of loneliness and hardship. It emphasizes that the devotee’s relationship with
Krishna is beyond worldly attachments and that Krishna’s love is the only true refuge.

About “Jag Ne Mujhko Thukraya” Bhajan in Hindi:

“जग ने मुझको ठुकराया” एक भित भजन है जो भगवान ी याम (कृण) के ित भत की पणू ा और समपण को यत
करता है। इस भजन म  भत अपनी दुख और किठनाइय का उलेख करता है, जहां वह यह महससू करता है िक दुिनया ने उसे
ठुकरा िदया, लेिकन भगवान याम के शरण म  आकर उसे शांित और सहारा िमलता है। भजन म  भत अपनी िथित को
भगवान के चरण म  समिपत करता है और यह मानता है िक भगवान याम के अलावा उसे कोई सहारा नही ंहै।

भजन म  भत की यह भी बात की गई है िक भगवान याम के साथ िरते का कोई िवकप नही ंहै, जैसा िक सुधामा के साथ
हुआ था, िजनकी िनठा और भित को भगवान ने अपने यार और आशीवाद से आशीवािदत िकया। भजन म  यह भी िदखाया
गया है िक भगवान याम की माया और उनके खेल को समझ पाना मुिकल होता है, लेिकन भत शरणागत है और भगवान के
िनणय पर परूी तरह िववास करता है।

यह भजन भगवान याम की कृपा, ेम और िववास को यत करता है, जो जीवन की किठनाइय से उबारने के िलए सही
माग िदखाता है।


